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Invitation — 1°® manche des Ligues Régionales (Zone 1)

Chers clubs,

Le CLHM a le plaisir de vous inviter a participer a la 1 manche des Ligues Régionales (Zone 1) qui aura lieu:

= Date : Samedi 8 novembre 2025
= Lieu: CLHM - Beaulieu, Av. Bergieres 10, 1004 Lausanne.

NB : L’acces se fait par I'entrée de Grimper.ch. Merci de vous annoncer a I'accueil en précisant que vous

venez pour la compétition ; le personnel vous indiquera ensuite le chemin.

Horaires prévisionnels

Groupe Pesée Début du concours
Femmes LR2 9h —10h 11h
Hommes LR2 11h=12h 13h
Femmes LR1 13h—14h 15h
Hommes LR1 15h—16h 17h

Informations pratiques

Inscriptions : a envoyer par e-mail a nadine.blanchard@clhm.ch jusqu’au dimanche 12 octobre
2025.

Pesée : pour la premiere pesée du 1°" groupe, le batiment de Beaulieu n’ouvre qu’a 9h. Merci de ne

pas venir trop tot, 'acces a la salle ne sera pas possible avant.
Restauration : possibilité de se restaurer et de prendre des boissons (chaudes et froides) au bar de
Grimpez.ch. Comme a notre habitude, une vente de patisseries sera organisée tout au long de la
journée.
Parking :

o Parking souterrain de Beaulieu (payant).

o Places bleues (disque) ou blanches autour de Beaulieu.
Acces en bus : depuis la gare de Lausanne, prenez le bus 21 et sortez a 'arrét « Beaulieu ».

Salle : la halle de Beaulieu peut parfois étre fraiche (non chauffée). Pensez a prendre un petit pull ;)

Nous nous réjouissons de vous accueillir nombreuses et nombreux pour cette journée sportive !

Sportivement,
Le CLHM



